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Giyim kugam, maddi kiiltiiriin bir bolii-
miind tegkil eder. Bunlarin bir kismi biitiin in-
sanlar tarafindan ortak kullanilsa da bazilar1
da yoreden yoreye farkliliklar arz etmektedir.
Bu farklilik bazen egyanin seklinde bazen de
sadece isimlendirmede goriilmektedir. Biz,
yakin zamana kadar Posof, Ahiska, Ardahan,
Savsat ve Artvinliler tarafindan ortak isimlen-
dirme ile kullanilan giyim kusam konusunu
isleyecegiz. Burada isaret ettigimiz giyim ku-
samla ilgili sozlerin cogu, bu sahada ilk 6nem-
li eseri hazirlamis olan Resat Ekrem Kogu’nun
eserinde yoktur.' Bazilar1 ise mer-
hum Prof. Kirzioglu'nun bir ma-
kalesinde ge¢cmektedir.”

Ahiska ve Posof yoresi, tarihi
Dede Korkut cografyasinda yer
almaktadir. Bu sebepledir ki bu-
ralarda Tiirkliik tarihi ¢ok eskile-
re gitmektedir. Ardahan, Hanak,
Savsat ve Artvin de bu ctimle-
dendir. Buralarda eskiden beri
kullanilan giyim kusam cesitle-
ri, kiiltiirtin diger alanlarindaki
gelismelere paralel olarak degis-
meye yiiz tutmus hatta bazilari
kaybolmustur.

Biz giyim kusam cesitlerini
¢ocuk, kadin ve erkeklere gore
tasnif ederek bazi acgiklamalar
yapacagiz. Tabii ki konuyla ilgi-
li isimleri ihtiva eden kiigiik bir
sozliik sunacagiz. Gozlemlerimi-
zin yaninda konuyla ilgili bircok
kisiyle de konustuk, bilgi aldik.

Cocuk

Posof-Ahiska bolgesinde ma-
halli ¢ocuk kiyafetleri cinsiyete
gore cok degisiklik gostermez,
hatta ¢cogu zaman aymn kiyafet-
ler giydirilirdi. Bununla birlik-
te renk ve desenleri farkli bazi
ornekler de vardi. Erkek ¢ocuk
kiyafetlerinde en ¢ok kullanilan
renkler siyah, lacivert ve koyu
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yesildi. Kiyafetler genelde dize
kadar uzun olup gogiis kisminda
btizgiiler, arkasinda ise diigme-
ler olurdu. Bu kiyafetlere arxalux
veya zubun adi verilirdi. Elbisele-
rin altina kiz ¢ocuklar1 tuman, er-
kek ¢ocuklar1 da don giyerlerdi.

Erkek

Eskiden yorede ¢ok koyun
beslenir ve koyunun etinden, sii-
tinden ve yiiniinden faydala-
nilirdi. Yiinden hali, kilim, kege
ve cesitli giyecekler hazirlanirdi.
Bircok evde tezgdhlar vardi; bu
tezgahlarda gsal ad1 verilen kumasg

. dokunurdu. Bir zamanlar neredey-

se her kadin sal dokumay: bilirdi.
Erkek kiyafetinin en 6nemli unsu-
ru bu gal’d1. Zira bu kalin ytin ku-
mas burada dokunur ve buranin
terzileri tarafindan erkekler i¢in ce-
ket pantolon (geket, pantur) dikilir-
di. Bu dokumalar igin 6nce yiinler
hazirlanirdi. Yiinler, yiin taragiyla
taranir ve inceltilir; elde edilen ip-
ler daha sonra egirilir ve dokun-
mak tizere tezgaha gelirdi. Boylece
sal ismi verilen kalin kumasglar elde
edilirdi. Tezgahta kumag dokumak
zahmetli bir igti. Pantolonlar dar
olmaz iistelik arka kisimlarinda da
biizgiiler bulunurdu. Erkekler ge-
celik olarak ise beyaz patiskadan
dikilen don-kdmlek ad1 verilen iki

parca halindeki i¢ kiyafetleri giyerlerdi.
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Kadin

Geleneksel kadin kiyafetleri bir¢ok parcadan
olusurdu. Kadinlar genellikle kollu kaftan denilen
uzun elbise giyerlerdi. Bu elbiseler etekleri dort,
tist kistmlari ti¢ olmak tizere toplam yedi metrelik
kumagtan dikilirdi. Hanimlarin elbiseleri apurkal:
ve kirmali olmak tizere iki cesitti. Apurkalar yani
pileler, 20 cm olurdu; apurkal: elbiseleri genellikle
gengler giyerdi, yaghlar ise kirmal: elbise giymeyi
tercih ederdi. Bu elbiselerin igine rukba ismi veri-
len beyaz renkte, beli lastikli astar giyilirdi. Kaf-
tanlarin gogiis kismu biizgiilii olup bu biizgiilerin
tizerinde bir sira dikis olurdu; boylece elbise ¢ok
bol olmazdi. Elbiselerin tizerine pestamal ad1 veri-
len kumas baglanirdi. Bu kumagin 6nii pileli olup
belden baglamak igin bir de kusag1 vardi. Pesta-
mallarin koyu renkte olmas: kullanim agisindan
onemliydi. Ciinkii kadinlar genellikle odundan
meyvaya kadar tiirlii gesit seyleri, torba héline ge-
tirdikleri pestamallarina koyarak tasirlardi.

Giyim kusamin en belirgin unsurlarindan biri
de giimiis kemerdi. Zira kemer, kadin kiyafetinin
ayrilmaz bir pargasiydi. Bilhassa evli hanimlar,
gelinler, giinliik hayatlarinda bellerine giimiis ke-
mer takarlardi.

Kadinlarin basortiisti  genellik-
le beyaz bir tiilbenttir. Buna silgi
veya lecek de denirdi. Yas: biraz

daha biiyiik olan kadinlar, be-
yaz tiilbentin altina katxa adi
verilen fes takarlardi. Bu fes-

lerin 6n cephesi pipanur de-
nilen pullarla stislenirdi.
Lecegin tizerine kalin ve
renkli desenli bir kumas-
tan ibaret tavsallar Orti-
liirddi. Tavsal, genellikle
sade oldugu gibi, kuma-
s1 biraz ince ve kenarlari
pongak denilen sacaklarla
siislenmig olanlar1 da var-
di1. Kadinlar, kdyden bagka
bir yere gidecekleri zaman
ylizlerini 6rtmek igin yiiz-
liik/yasmak adindaki ortiile-
ri kullanirlardi. Bu Ortiiler
tavsalin tizerinden bagla-
nirdi. Kéyden cikana kadar
ytizleri kapali olurdu, koy-
den cikinca gidecekleri yere
kadar ortiiyti baglarmnin tize-
rine kaldirirlardi. Yiizliiklerin
lizerine ise ehram/irham adi
verilen beyaz Ortiiler ortiltir-
di. Irhamlar ince egirilmis
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tin ipten dokunurdu.
Irham dokumak zor ve
zahmetli bir is oldugun-
dan belli kigiler tarafin-
dan dokunurdu. Ayrica
evli hanimlar, boyunla-
rina macar denilen ve en
az li¢ alindan meydana
gelen bir dizi altin tak-
may1 ihmal etmezlerdi.
Altinlarin  arasinda  si-
yah kehribar Oltu tagin-
dan yapilmis ve séve ad1
verilen siyah boncuklar
yer alird.

Coraplar elde do-
kunurdu ve herkes bu
elde dokunmus olan
goraplardan  giyerdi.
Hanimlar gecelik olarak
komlek adi verilen bir
i¢ kiyafeti giyerlerdi bu
kiyafetin kumas: beyaz
renkte olup genellikle
lzerinde kiiciik c¢icek
desenleri bulunurdu.

SOZLUK

Arxalux (arkalik ). Genellikle gogiis kisimlari biiz-
giili, dize kadar inen siyah ¢ocuk elbisesi.

Atk: Tavsaldan daha kalin olan koyu renkli kadin
bagortiisii.

Cizlavat (gislaved): Siyah, i¢i miflon kaph lastik
ayakkaba.

Cit: Kadinlarin legek adi verilen beyaz ortiilerinin
tizerine alindan bant seklinde bagladiklar: ortii.

Dizlik: Kadinlarin elbise altina giydikleri iglik.
Don: Erkek ¢ocuklarin elbise altina giydikleri dar
pacali giysi.

Fusdan (fistan): Kollar1 omuzdan kabarik ve go-
giis kisimlari biizgiilii olup etegin tizerine giyilen
uzun kollu kadin giysisi.

Kabalak: Erkeklerin baga orttiigii, uglar1 atki gibi
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yanlara sarkitilan, boyuna veya basa sarilan ince
ytin dokuma atkil1 baglik.

Kaftan: Viicudu kol ve omuzdan diz altina kadar
biiriiyen kadin kiyafeti.

Katxa (kofi). Kadinlarin basortiisii altina koyduk-
lar1 stislii baslik.

Kayzs: Erkeklerin bele bagladiklar: deri kemer.

Kirma: Elbise tizerindeki biizgii olup genellikle
erkeklerin pantolonlarinin arka kisimlarinda ¢o-
cuk ve bayan elbiselerinin gégiis kisminda kulla-
nilird.

Kurgsax (kusak): Egirilip boyanan renkli iplerden
tezgahta dokunan kare seklindeki desenli bir ku-
mas olup tiggen seklinde katlanarak elbisenin tize-
rinden bele baglanan iki ucu ptiskiillii bel bag.

Lastik (Trabzon lastigii kara lastik ). Astar1 olma-
yan basit lastik ayakkabi.

Legek, dolbend (tiilbent): Beyaz mermersahiden
(marmag) kare seklinde kesilmis kadin bagortiisii.
Mes: Gislaved veya ayakkabi altina giyilen ve ince
deriden yapilmis ayakkab.

Pek: Kadinlarin is yaparken bagslarina gelisigiizel
bagladiklar: kiigiik ebatl yazma.

Pestamal: Kadinlarin elbise tizerine belden asag:
bagladiklar1 koyu renkli bir gesit 6nliik.

Pipanur: Kadinlarin bagslarina taktiklar katxa tize-
rindeki pul.
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Pongak: Kadin bagortiisii tavsalin etrafina yaptik-
lar1 sacak.

Posa lastigi: Bir cesit gri lastikten yapilmis tabani
cakmali ayakkabi.

Rukba: Kadinlarin elbise igine giydikleri genellik-
le beyaz renkli astar.

Silgi: Kadinlarin baga orttiikleri etrafi islemeli tiilbent.

Sal: Evlerdeki tezgahlarda dokunup erkeklerin el-
bise yaptirdiklar1 kaba kumas.

Tavsal: Daha ziyade orta yasin tizerindeki kadin-
larin kullandig1 kalin kumastan yapilmis bagortii-
sii.

Tuman: Kadin ve kizlarin elbise altina giydikleri
i¢ giysi.

Tango: Kadinlarin giydigi apurkas1 veya kirmasi
olmayan boyu dize kadar kisa elbise.

Yiizliik: Kecilerden elde edilen tiftikten dokunan
ve kisin giyilen erkek bagsortiisii. Kadin yagsmakla-
rina da ytizliik denilirdi.

Yazma: Ince ve rengarenk bir gesit tiilbent.

Yelek: Kadin kiyafetin tizerine, erkeklerde ceket
altina giyilen kolsuz giysi.

Zubun: Cocuklarin giymesi icin dikilen omuz ki-
simlar1 boncuklarla stislenen yelek.




